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RUTA DEL MONTE FARO (194 m)

RUTA A SAN ROQUE (353 m)



RUTA AL PENEDO DO GALO
(541 m)

RUTA DEL MONTE CASTELO
(484 m)



RUTA DEL MONTE DE LA 
SILVAROSA (441 m)

RUTA DE MUÍÑOS                           
DE XUNQUEIRA



RUTA DE LA FRAGA DAS SAÍMAS

RUTA DEL POZO DA FERIDA



RUTA DEL SOUTO DA RETORTA



PASEO FLUVIAL                  
ALCALDE CERDEIRAS



RUTA DEL ÁREA ETNOGRÁFICA DE LA INSUA
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TURISMO ACTIVO
Las actividades deportivas y recreativas se or-

ganizan a lo largo de todo el año. Esta oferta se 
complementa con las posibilidades que ofrecen los 
variados espacios naturales de la localidad. Algunas 
de las actividades que tienen más seguimiento son:

CAMOVI: En el mes de abril tiene lugar esta ca-
rrera circular por montaña “Montes de Viveiro” cuenta 
con diferentes categorías: C42K, C21K, C10K, C45K re-
levos, CKids y una Andaina.

Travesía a nado de la ría de Viveiro:  Los parti-
cipantes recorren a nado la distancia de 2.250 m entre 
el antiguo cargadero de la Insua (Covas) y la playa de 
Area.

Deportes náuticos: Existen clubs de piragüismo, 
remo, como el Club de Piragüismo Viveiro o el Club de 
Remo Celeiro. Habitualmente en Viveiro se celebran 
campeonatos y regatas. 

Ciclismo:  Es una de las actividades más popula-
res entre los aficionados al deporte, la Peña Lar y el 
Club Ciclista Viveiro organizan salidas y marchas a lo 
largo del año.

Buceo: Actividades subacuáticas organizadas por 
CAS Viveiro, CAS Costa de Lugo y Mergullo Viveiro que 
ofrecen cursos, bautismos de mar y salidas los fines 
de semana.

Oferta activa: Empresas como Roq Sport ofre-
cen rutas de senderismo para grupos, rutas en kayak, 
paddle, surf, paintball. barranquismo o escalada y Roq 
Park alberga un parque de aventuras.

Igualmente asociaciones como el Seminario de 
Estudos Terra de Viveiro y Os Camiñantes, organizan 
diversas actividades de senderismo a lo largo del año.

Surf: Oxígeno Surf School y Viveiro Surf Escola, 
ofrecen clases y cursos durante todo el año.

Paseos por la ría: Una embarcación realiza sali-
das en verano.

Viveiro brinda a sus visitantes una variada y atractiva oferta complementaria de turismo activo, 
a base de una esmerada gastronomía, una importante artesanía local en joyería, cerámica y otras 
creaciones, además de otros muchos alicientes de ocio y diversión



GASTRONOMÍA
Existe una rica y abundante gastronomía, a 

base de mariscos, pescados, carnes o verduras. Po-
demos destacar, especialidades como la langosta 
a la viveiresa, las caldeiradas de pescado, el bonito 
en rollo, la merluza del pincho, los calamares en 
tinta, las sardinas cabezudas con “cachelos”, los 
pastelones de pollo, las exquisitas empanadas de 
melgacho, congrio, parrocha o raxo, los chicharros 
lañados y el salpicón de marisco. Sería interesante 
recuperar platos tradicionales como los bertones a 
la viveiresa, las ostras en escabeche o con coliflor y 
las navajas al lambe lambe.

Riquísima es también la tradición respostera 
con las afamadas tartas colinetas y de almendra, 
las rosquillas, biscochones y almendrados. En Car-
naval destacan los “freixós” y “orellas de frade” y en 
S. Santa el Pan de los Apóstoles.

ARTESANÍA Y MUSEOS
A destacar los trabajos de joyería, platería y lino 

que elaboran reconocidos artesanos.
La producción de cerámica es la actividad arte-

sanal más notable de la localidad, la fábrica visita-
ble de RegalXunqueira, además de elaborar cerá-
micas con materiales autóctonos tiene los museos 
de Cerámica y de Piel. En estas instalaciones restau-
radas,  estaba la mayor fábrica de curtidos de toda 
Galicia en su época (s. XIX).

Los claustros de San Francisco albergan la Ex-
posición Permanente de Semana Santa.

TEATRO PASTOR DÍAZ
Precioso edificio con aires románticos, edifica-

do en 1917 por Nemesio Barreiro como teatro y 
cine. Actualmente es de propiedad municipal, en 
él se celebran todo tipo de espectáculos y eventos 
culturales.

COMPRAS
Realizar “shopping” por Viveiro puede resultar 

de lo más divertido, por su extensa oferta, al contar 
con un importante número de establecimientos 
comerciales, asociados en el Centro Comercial 
Casco Histórico y en la Asociación Beiras de Viveiro 
(Covas).

CONSERVATORIO DE MÚSICA
En el antiguo Hotel Villa de Venecia (1911), se 

encuentra el actual conservatorio de Música de la 
localidad. En sus instalaciones se organizan con-
ciertos y exposiciones culturales de diversa índole.









: es la principal carretera por la que llegar desde 
el interior a Viveiro.

: cruza el municipio de este a oeste, y continúa 
por la costa, por la NA-643 o la A-8.

: el FEVE es el tren que recorre el norte de la 
península y pasa por Viveiro.

: el náutico de Viveiro, cuenta con pantalanes 
para los que lleguen por mar.

Además para aquellos que les gusten los viajes a pie o en 
bici, pueden llegar a través de la 			 
que recorre el norte del litoral gallego o  la del
                      a Santiago.

LU-540

LU-540

Tren

Barco

ruta del Cantábrico
Camino

del Mar



Urgencias Médicas
982 560 332
Av. Ramón Canosa

Centro de Salud
982 561 201
Av. Ramón Canosa

Ayuntamiento
982 560 424
Plaza Mayor, 1

Oficina de Turismo
982 560 879
Av. Ramón Canosa

Servicios Sociales
982 550 432
Claustro de San Francisco

Correos
982 560 927
Av. Ramón Canosa, 4

Cofradía de Celeiro
982 561 044
Calle Praia

Autobuses de Viveiro
982 551 117
Estación de autobuses

FEVE
982 550 722
Verxeles s/n

Parada de Taxis
982 560 026 / 982 561 850
Plaza de Lugo / Av. de Galicia

Bomberos
982 570 292
Lavandeiras

Protección Civil
982 570 909
Pénjamo

Policía Local
982 562 922
Plaza Mayor, 1

Comisaría de Policía
982 561 711
Avda. de Ramón Canosa

Guardia Civil
982 561 039
Misericordia, 52

Uned
982 563 601
Av. Ramón Canosa

Escuela de Idiomas       
Luz Pozo
982 557 745
Celeiro

Espazo Xove
982 870 954
Avda. de Cervantes

Cines Viveiro
982 570 162
Misericordia, 19

Farmacia
Casariego Baamonde
982 561 028
Pastor Díaz, 1

Farmacia
Dolores Casariego
982 560 111
Pastor Díaz, 21

Farmacia
Sara Varela
982 561 021
Plaza de Lugo, 3

Farmacia
Gabriela Rueda
982 560 138
Avda. Benito Galcerán, 8

Farmacia
López Lozano, M.C.
982 562 253
Granxas, 86

Farmacia
Michelena Miranda
982 560 924
A Torre, 31. Catro Camiños

Farmacia
A Mariña
982 598 536
A Telleira, 39. Landrove

RoqSport
606 863 119 / 646 514 602
Alcalde Meirás s/n

Roq Park
606 863 119
Monte San Roque

Ct. Dep. Piscina Munic.
982 570 610
Paseo Marítimo s/n

Club de Piragüismo Viveiro
645 495 758
Paseo Marítimo s/n

Buceo Viveiro
670 209 645
Alcalde Meirás s/n

Buceo Costa de Lugo
609 423 210
Porto Deportivo s/n

Mergullo Viveiro
638 378 631
Avda. Ramón Canosa, 5
Celeiro

Museos de Cerámica y Piel
(Regal Xunqueira)
982 562 589
Camiño Real, 127

Exposición permanente 
Semana Santa Viveiro
Claustro de San Francisco

Oxígeno Surf School
645 873 593
Margarita Pardo de Cela, 26

Viveiro Surf Escola
646 276 979

Karting Arifrán
982 560 497 / 982 551 264
Carretera Ferrol-Gijón, s/n
Escourido

Vivertren
982 551 117

Ludoteca Municipal
En las instalaciones 
deportivas del IES Vilar 
Ponte durante los meses 
de julio y agosto

Área Municipal de 
Autocaravanas
Alcalde Meirás 
(explanada del pabellón 
polideportivo)
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